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Gedicht zum Neuen Jahr 

Ein bisschen mehr Friede und weniger Streit,  
Ein bisschen mehr Güte und weniger Neid,  

Ein bisschen mehr Liebe und weniger Hass,  
Ein bisschen mehr Wahrheit - das wäre doch was!  

 

Am 19.02.2014 hatten wir unsere erste Fortbildung zum Thema: 

„Schulung zu grenzachtenden Umgang und Schutz und Gewalt“.  

Es ist uns ein großes Anliegen, allen Menschen, die sich dem Handeln 

unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter anvertrauen, sichere Orte zu 

bieten. Wo Offenheit und Vertrauen möglich sind und wo die Rechte und 

die Würde von Schutzbefohlenen geachtet werden. 16 Helferinnen haben 

an der Fortbildung teilgenommen, die von Frau Arweiler von der 

katholischen Landfrauenbewegung aus Freiburg gehalten wurde. In 

vertrauter Atmosphäre fanden sehr gute Gespräche und angeregte 

Diskussionen statt. 
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Am 29. März 2014 haben sich die Helferinnen und Helfer zu einem 

gemütlichen Beisammensein in der Gaststätte „Unger – Quarleiter“ in 

Schwenningen getroffen.  

Bevor es zu einem regen Gedanken – und Erfahrungsaustausch unter den 

Helferinnen und Helfer kam, richtete die Vorsitzende Frau Monika Kohler, 

Geschäftsführerin Frau Reiser sowie Bärenthals Bürgermeister a.D. Roland 

Ströbele – Grußworte an die Helferinnen und Helfer.   

Unsere diesjährige Mitgliederversammlung fand in „Landgasthof zum 

Freien Stein“ in Buchheim statt. Eine sehr große Anzahl von Mitgliedern 

wurde über die aktuelle Situation des Vereines informiert. Wir haben 

aktuell 189 Mitglieder die in 48 Einsätzen in den sechs 

Mietgliedsgemeinden insgesamt 6635 Einsatzstunden leisteten.  

 

 

 

Das Modellprojekt der „Seniorengemeinschaft Riedlingen“ wurde von dem 

Vorsitzenden Herr Josef Martin vorgestellt. Bei diesem Projekt helfen sich 

die Bürger gegenseitig, sodass die erforderlichen Hilfen zu günstigen 

Konditionen angeboten werden können. Damit können die Mitglieder bis 

zu Ihrem Lebensende in Ihren Wohnungsumfeld bleiben. 
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Die Vorstandsfrauen waren im Monat August am Bodensee. Bei einer 

Schifffahrt und einer Wanderung durch die Marienschlucht  war der Tag 

schnell vorbei bevor man sich nach einem gemeinsamen Abendessen im 

Gasthaus Löwen in Rast verabschiedete.  

       

Im Monat Oktober bis Dezember hielten 11 Frauen  einen 21 stündigen 

Grundkurs in Kinaesthethics ab.  

 

Was bedeutet Kinaestethic? 

 Die Ausgangsfragen von Kinaesthetics sind:  

 Wie „funktioniert“ der Mensch?  

 Wie steuert er sein ganzes Verhalten?  

 Wie kann er seine eigenen Lernprozesse und seine 

Gesundheitsentwicklung aktiv gestalten und beeinflussen?  

 

Auf dem Hintergrund dieser Fragen interessiert sich Kinaestethics für die 

Bewegung und die Bewegungswahrnehmung des Menschen, die 

zwischenmenschliche Interaktion und die grundsätzliche Bedeutung der 

Bewegung für das Leben. 

 

Am 22.11.2014 organisierten wir einen Babysitterkurs mit 9 Mädchen und 

1 Junge in Balingen. Für die jungen Teilnehmer war es ein sehr 

umfangreiches und anspruchsvolles Programm.  

 

 Kinderentwicklung  

 Verhaltens Regeln bei einem Einsatz in der Familie 

 Notfallsituation bei einer Verletzung 

 Unfallgefahren bei  einem Kleinkind 

 Erziehungsregelung 

 Verschiedene Familie formen 

Der Kurs qualifiziert die Mädchen und Jungen zum „Babysitten“. Bitte 

machen Sie von dem Angebot regen Gebrauch.  
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Wir werden unser Adventsfenster am 23 .12.14 wieder in Schwenningen 

vor dem Rathaus gestalten, für Speis und Getränke ist gesorgt.  Die 

Jugendkapelle Schwenningen wird uns dabei musikalisch unterstützen. 

 

1. Vorsitzende  

Monika Kohler  


